
Fristberechnung für Widersprüche / 2025  

 

Zugang des Bescheides per Briefpost im Inland  

 

 

Zugang per Postzustellungsurkunde 

 

- Tag der Bekanntgabe durch PZU 

- Fristbeginn- und Berechnung wie oben 
. 
 

 

 

 

Beratungsinfo © Harald Thomé  

 

Bescheiddatum bzw. Druckdatum (unten links quer bei Alegro-Bescheiden)  

+ vier Tage (sog. Zugangsfiktion, § 37 Abs. 2 S. 1 SGB X) 

oder späterer Zugang, dann Tag der Bekanntgabe (§ 37 Abs. 2 S. 3 SGB X) 

Fristbeginn:     
 

am Tag nach der Bekanntgabe (§ 26 Abs. 2 SGB X) 

Fristdauer:   
 

1 Monat(§ 84 Abs. 1 S. 1 SGG) Ende der Frist = Bescheid ist 

bestandskräftig 
 

ggf. Fristverschiebung, wenn das Fristende auf einen Sonnabend, 

Sonntag oder gesetzlichen Feiertag fällt, verschiebt sich das 

Fristende auf den nächsten Werktag (§ 64 Abs. 3 SGG). 


